Ad Oculos

’

VOTRE GUIDE BOUDOIR
Portrait, Intimité § Confiance




N'ayez pas peur de votre image,
elle vous aimera autant que vous
l'aimerez.






QUI SUIS-JE?

Bonjour, Je suis Laurent, passionné par la photographie depuis que je suis en dge de tenir un
appareil. Pour moi, I'image est un outil et une arme d'une puissance incomparable que je met
a votre service. A travers mon objectif je vous offre bien plus que de simples photos. Je vous
offre une expérience valorisante, un moment pour vous redécouvrir, reprendre confiance en
vous et vous aimer. Je ne crée la beauté et la sensualité, je les met juste en valeur pour révéler
cette vérité: VOUS ETES UNE FEMME MAGNIFIQUE! Chaque séance est préparée et réalisée dans
la bienveillance et I'écoute. Poser dans mon studio doit avant tout étre un plaisir. Je vous
accompagne a chaque minute pour répondre a vos interrogations, vous rassurer, vous guider.
Vous étes unique et votre séance le sera aussi.
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5 raisons de faire une séance photo boudoir

C'est sans doute lameilleure raison de choisir une séance boudoirte: Se faire plaisir, offrir
un cadeau a la merveilleuse femme que vous étes. Pas besoin de justificatif, de raison. Un
pur moment d'égoisme bienveillant.

Une séance boudoir, c'est une démarche libératrice pour de nombreuses femmes. Elle
permet de se reconnecter a son corps et a son image, souvent dans le but de cultiver
I'estime de soi. C’est un moment ot 'on peut se sentir pleinement soi-méme, sans filtres
ni jugements. Se faire plaisir simplement, en toute liberté. Explorer et découvrir qui on
est. Découvrir une meilleure version de soi-méme.

La vie vous transforme, et certains moments marquants peuvent vous éloigner de votre
propre image. Que ce soit aprés une perte de poids, une grossesse, une séparation ou tout
autre changement, une séance boudoir est une belle occasion de renouer avec votre corps
et d’embrasser pleinement votre féminité et votre sensualité. Redécouvrez le pouvoir des
courbes.

Que vous vous mariez bientot ou aprés de nombreuses années de vie a deux, une séance
photo boudoir est un cadeau unique pour dire JE TAIME. Une offrande "spicy" a votre
couple.

LA MEILLEURE RAISON DU MONDE, LA SEULE QUI SOIT VRAIMENT IMPORTANTE, C'EST
LA VOTRE.

Vivez ce moment pour vous, avant tout. N'ayez pas peur d’étre jugée, ou critiquée.
Pendant quelques heures, soyez égoiste et ne pensez qu'a la merveilleuse femme que vous
étes. Vous étes belle, vous étes forte, magnifique, vous le méritez!







VOTRE EXPERIENCE PHOTO DE A A 7

Pour que votre séance photo vous
ressemble, votre expérience commence
par un RDV de présentation (téléphonique
ou au studio) et un questionnaire pour
écouter vos envies, vos choix, vos craintes
et ainsi répondre aux questions que vous
pourriez vous poser. C'est également a ce
moment la que 'on fixera ensemble la date
de votre séance.

A partir des informations récoltées
auparavant, je vous présente un tableau
visuel qui me permettra par vos choix de
créer une séance photo sur mesure, mais
aussi peut-étre vous inspirer. L'utilisation
d’un outil visuel est bien plus efficace que
les mots et permet déja de vous projeter
dans votre future séance.

Un moodboard est un tableau visuel
personnalisé qui résume en images votre
future séance. Une sorte de carnet de route
qui présente les poses, les tenues, les
ambiances... Le votre est unique, comme
vous. Il servira de fil rouge et d'inspiration
durant votre séance

Depuis le premier contact jusqu'a la
livraison des photos, je reste a votre
disposition pour vous conseiller, vous
accompagner et répondre a toutes vos
questions. En arrivant a la porte de mon
studio, vous ne devez plus avoir de doutes
ou d'interrogations concernant votre
shooting. A tout instant vous gardez le
controle mais a aucun moment vous ne
serez seule.




VOTRE SEANCE

Le grand jour est arrivé et grace au travail préparatoire, vous serez sereine. Vous allez
vivre un moment unique qui va booster votre confiance en vous et révéler la
magnifique femme que vous étes.

La séance commence toujours par des poses et des tenues simples, puis je vous
guiderez en suivant le moodboard établie. Tout se passe progressivement, Je suggeére
toujours mais n'impose jamais. C’'est vous qui donnez le rythme de la séance.
Régulierement, je vous donnerai le contréle total de la séance pour que vous puissiez
si vous le souhaitez vous exprimer pleinement et vivre un lacher-prise incomparable.
Ala fin de la séance nous faisons si vous le souhaitez un petit débriefing pour faire
redescendre la pression.

Quelques jours apres votre séance vous recevrez un lien sécurisé vers votre galerie
photo. Vous y trouverez les images réalisées lors de votre séance photo. C'est a ce
moment la que vous découvrirez une femme magnifique, belle et confiante que vous
croisez tous les matins dans votre miroir.

A partir de votre galerie , vous pourrez choisir les photos que vous souhaitez
télécharger ainsi que les tirages (le nombre varie en fonction du forfait). Et parce que
j'estime qu'une photo est toujours plus belle sur papier que sur un écran chacune de
mes formule comporte au moins un tirage.



FORFAITS ET OPTIONS

* Briefing préparatoire

+ Etablissement d’'un moodboard
+ Shooting studio environ 1H

+ 12 photos HD sur galerie

* 1tirages papier 18x24

+ Accés gratuit au dressing et

accessoires du studio

* Briefing préparatoire

+ Etablissement d’'un moodboard
» Shooting studio environ 2h

* 30 photos HD sur galerie

* 3 tirages papier 18x24

* Acces gratuit au dressing et

accessoires du studio

* Briefing préparatoire

+ Etablissement d’'un moodboard

» Shooting studio environ 2h

* 40 photos HD sur galerie

* 3 tirages papier 18x24

+ Accés gratuit au dressing et
accessoires du studio

* Mise en beauté: a partir de 8o €
* Accueil VIP 45€

(champagne et douceurs)

* Séance a domicile ou hotel 65€
(dans la limite de 100 km autour
d'Angers- Hotel a votre charge).
-Massage assis 8o€



TIRAGES ET ALBUMS

30X20 65€ 18X24 8¢€ 21X28 30€
45X30 9o€ 45X30 20€ 28X28 30€
60X40 115€ 80X60 70€ 42X28 9o€
60X60 135€ 60X60 135€

Plus d'informations sur les produits annexes sur demande

Ces tarifs sont donnés a titre indicatif et peuvent varier en fonction des
options de chaque produit ou des tarifs imprimeurs



FAQ

Je vous dirai sans hésiter, tout le monde et en premier lieu vous. Que
vous soyez grande ou petite, ronde ou élancée, discrete ou
démonstrative...vous avez votre place devant |'objectif, une place
totalement légitime.

Votre sensualité et votre féminité ne dépendent pas de vos
mensurations ou votre date de naissance, mais avant tout votre
regard, votre confiance, vos courbes, vos gestes...Je vous attend pour
vous mettre en lumiere.

Non! Méme si poser en lingerie est la tenue la plus courante, ce n'est
pas une obligation! Car la féminité et la sensualité ne se définissent
pas ainsi. Vous pouvez aussi bien poser en jean/body, avec un pull,
vétue d'une simple chemise que totalement nue...Il existe mille et
une facons de dévoiler votre beauté et vous étes la seule a décider de
vos tenues, de 'ambiance et du style que vous voulez donner a vos
photos.

J'ai I'habitude de dire qu'une séance boudoir, c'est comme la recette
de la paella en Espagne, chaque famille a la sienne. A vous de trouver
votre recette.

Pour que vous profitiez pleinement de ce moment, je vous
conseillerais de le vivre seule, en téte a téte avec vous méme. Une
personne spectatrice peut vous distraire ou méme vous déranger
dans votre expérience.

Toute fois, c’est vous qui décidez, et vous pouvez venir accompagné
de la personne de votre choix. Cela peut parfois rassurer.

Et pour celles qui veulent partager un shooting photo avec leur
moitié, sachez que je propose également des séance couple.

Vos photos sont strictement privées, est vous seront transmises via un
site sécurisé.

Aucune photo ne sera publiée sur mon site ou mes réseaux sociaux
SANS VOTRE ACCORD ECRIT.



LES PARTENAIRES

Méme si la mise en beauté avant votre séance n'est pas obligatoire, je la
conseille car elle vous met en valeur et sublime votre beauté. C'est surtout
un moment de bien-étre qui va rendre ce moment encore plus exclusif et
créer une bulle de bonheur autour de vous.

Le studio Ad Oculos collabore avec plusieurs professionnelles reconnues
qui seront s'adapter a votre style et vos envies. Elles auront accés et
pourront collaborer au moodboar de votre séance pour réaliser un
magquillage parfait.

Bienvenue dans I'expérience du Massage Assis Energétique : un véritable
reset physique et émotionnel, combinant massage ciblé, libération des
tensions et soin énergétique profond.

Aprés votre séance photo, Audrey va s’occuper de vous et vous libérer de
vos tentions physiques et émotionnelles.




LE CONSEIL LINGERIE

Le choix de la lingerie est parfois difficile. Si vous souhaitez en acheter pour
votre séance, il est essentiel d’opter pour des pieces qui mettent en valeur votre
morphologie, bien ajustées a votre silhouette pour allier confort et esthétisme.
Une lingerie qui vous va parfaitement vous aidera a vous sentir a l'aise et
confiante, ce qui se refletera naturellement sur vos photos.

Je vous recommande de privilégier les boutiques spécialisées, ou des
conseilleéres pourront vous orienter vers des ensembles de qualité, adaptés a
votre corps. Contrairement aux achats en ligne sur des sites a bas prix comme
Shein, ou les tailles, les coupes et les finitions sont souvent approximatives, une
belle piece bien confectionnée fait toute la diftérence.

Investir dans une lingerie de qualité, c’est aussi faire un choix durable. Les
matieres haut de gamme comme la dentelle fine, la soie ou le tulle de qualité
offrent une tenue et une longévité bien supérieures. En choisissant des
sous-vétements bien congus, vous optez pour des piéces intemporelles qui vous
accompagneront bien aprés votre séance, en alliant élégance et confort au
quotidien.

Serje Lingerie , Thouars (79)
Une marque de lingerie locale
et artisanale qui propose une
gamme eco-responsable de
qualité. Une lingerie belle et
fraiche pour celles qui veulent
allier confort et séduction.
Toutes les piéces sont
fabriquées a la main et avec
passion par Marie dans son
atelier de Thouars.

Un petit clin d'oeil particulier
pour la "Serjette", une culotte
bloomer juste sublime.
www.serje.fr



https://www.serje.fr

Et si vous offriez une séance photo
boudoir?

Et si, au lieu d'un parfum ou d’un bijou, vous offriez une expérience
unique et inoubliable ? Une séance photo boudoir en bon cadeau,
c’est 'opportunité parfaite de permettre a une femme de se
redécouvrir, de prendre confiance en elle et d'immortaliser sa
beauté a travers des clichés élégants et intemporels.

Que ce soit pour un anniversaire, la Saint-Valentin, un EVJF ou
simplement pour faire plaisir, cette alternative originale offre un
moment hors du temps, entierement personnalisé et adapté a
chaque femme.

Disponible en différentes formules, le bon cadeau est présenté avec
soin pour étre une surprise a la hauteur des émotions qu’il procure.
Offrez bien plus qu’un objet : offrez une experience inoubliable!
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Accés ala boutique

LES AUTRES PRESTATIONS DU STUDIO
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